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MONTAGEANVISNING UPPLUT 10°  

CENTRUMPLATTA SINGEL  
LIGGANDE PANEL 

 
 

REKOMMENDATIONER 
 Använd samtliga medföljande infästningspunkter vid montering av underkonstruktion. Detta för att säkerställa 

hållfasthet enligt lasttabell. 
 Solcellspaneler och underkonstruktion får EJ sticka ut utanför tak. Montera minst 1000 mm innanför tak. 
 Montagesystem skall vid överbelastning av snö avlastas på lämpligt sätt som inte skadar installationen. 
 Var försiktig och tänk på taksäkerheten! Använd alltid säkerhetsutrustning för att undvika fallolyckor.  
 Utför alltid regelbunden tillsyn av montagesystem för solceller. Mapab AB rekommenderar att detta görs årligen, 

gärna på våren efter att snö smält samt efter storm. Kontrollen syftar till att upptäcka fel och/eller brister som kan 
uppstå på grund av väderlek, 

 
 

INLEDNING 
1. INFÄSTNINGSPLATTA 
För montage av infästningsplatta, anvisning från annan part se montageanvisning punkt 11. 
Åtdragningsmoment TJB. 10 Nm  
För det vertikala avståndet, hänvisar vi till rekommendationer enligt den solcellspanel du använder.     
 

                                   
 
 
2. BRYGGA 

 
A. Använd 2 vagnsbult vid detta 
System. Trä på en gummibricka 
M10 och 1 st bricka M10 34x3 på 
varje vagnsbult. 
 
 
 

 

 
B. Placera adapter över 
gummitätning. 

 

 
  C. Rulla ut skavskydd och placera 

skena. 
 
 
 
 
 



 
 

 

  
 
 

 
D. Placera brygga på skenor   
 

  

 
E. skruva fast adapter på    
infästningsplatta   

    

  
F. Skruva fast brygga.  

 

                                                                    
G. placera skenor så brygga 
hamnar på mitten 

 H. Vrid i spårmuttrar i spår 
till framben och bakben. 
 

 I. Skruva fast brygga med 2 
insexskruv och spårmutter. 
Åtdragningsmoment 12 Nm 

2. UPPLUT 10 
 

 
A. Placera framben jäms med 
skenans ända, skruva fast framben 
med 2 insexskruv och spårmutter. 
Åtdragningsmoment 12 Nm 
 

 

 
B. Vrid i en spårmutter i skenans 
bakkant, Lätt åtdragning av 
insexskruv. 

 

   
 C. Avstånd mellan fram och bakben.  

Anpassas efter ditt panelmått.  

D. Montera ändklämma, i fram  
och bakbenets spår. 

 

 

 
E. Skjut intill ändklämma mot 
solcellspanel Dra åt skruv till 
bakben  
Åtdragningsmoment 12 Nm 
 

 

  
  F. Drag åt insexskruv ändklämma 

Åtdragningsmoment 12 Nm 

 
3. CLIPS KABELKANAL 
 

 
A. Montera kabelclips för hand, 
 i skåra på skena. 

 

 
B. Montera kabelclips på var sida 
om kontakt. Därefter ca 50 cm 
mellan varje clips. 

 

 
C. Se till att kabel EJ ligger mot 
vassa kanter. 

 
  



 
 

 

 
TILLVAL – FÄSTE OPTIMERARE 

 
A. Skruva ihop skruv, bricka och 
låsmutter. 

 

 
B. Placera skruvsats i spår på skena. 

 

 
C. Skjut intill optimerare i 
skruvsats och drag åt. 
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